
Pflegehinweise 

Tag 1: 
Direkt eine halbe Stunde nach der Behandlung wäscht du deine Augenbrauen ganz vorsichtig 

mit einem feuchten Wattepad ab, um die sich bildende Lympfflüssigkeit abzuwischen (diese 

würde eine Kruste verursachen, welche für die optimale Abheilung unerwünscht ist). 
Danach tupfst du die Brauen mit einem Kosmetiktuch trocken. 

Diesen Vorgang wiederholst du jede halbe Stunde (ca. 5 Mal). 
Auf keinen Fall darf fest gerubbelt oder gerieben werden! 

Es ist normal wenn etwas überschüssige Farbe auf dem Wattepad zusehen ist. 
Die Augenbrauen dürfen nicht nass werden, falls du viel schwitzt kannst du sie mit einem 

sauberen Tuch trocken tupfen. 

Am Abend vor dem schlafen gehen trägst du einmal ganz dünn mit einem Wattestäbchen die 

von mir mitgegebene Pflegecreme auf. 

  
Während der ersten 7 Tage: 
• Die Augenbrauen dürfen nicht nass werden - kein schwimmen im Pool oder Meer! 

• Keine Cremes (außer der von mir mitgegebenen Pflegecreme, wenn sich die Haut zu trocken 

anfühlt). 

• Die Augenbrauen vor Sonne schützen (Sonnenbrille/ Sonnenhut) 

• Kein Make-up im Augenbrauenbereich 

• Kein Training mit viel Schwitzen, Saunas, Gesichtsmassagen und Dampfbäder (Inhalation). 

Während der nächsten 30 Tage: 
• Sonnenbaden, Solarium, Lichttherapien, chemische Peelings, Fruchtsäuren, 

Mikrodermabrasion, Cremes die Regenerationsfaktoren enthalten. 

• Vermeiden Sie immer (nicht nur die ersten 30 Tage!) Laserbehandlungen am behandelten 

Bereich (Fraxel-Laser, IPL), da diese das Pigment zerstören und Verbrennungen verursachen 

können. 

• Der Einsatz von Antibiotika und Hormontherapie kann zu schnelleren Ausbleichen des 

Pigments führen. 



Schützen Sie die Augenbrauen immer mit Sonnenschutzmitteln (nicht während 
der ersten 7 Tage) 


